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Пояснительная записка 

Учебный план  среднего общего образования  (далее – УП СОО)  МБОУ «СОШ №3»  г. 

Мензелинска РТ (далее – Школа)  отражает организационно-педагогические условия, 

необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а 

также учебный план определяет распределение учебного времени, отводимого на изучение 

различных учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, максимальный объем обязательной нагрузки учащихся, формы  

промежуточной аттестации учащихся.  

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 

 Содержание и структура учебного плана ООП среднего общего образования 

определяется требованиями ФГОС СОО, целями, задачами и спецификой образовательной 

деятельности Школы, сформулированными в её Уставе и ООП СОО. 

УП СОО Школы разработан на основе Примерного учебного плана универсального 

профиля. 

На уровне среднего общего образования в 10-11 классах  Школы обеспечивается 

следующий режим организации образовательной деятельности. 

Продолжительность учебного года в 11  классе – 34 учебных  недель. 

Обязательная недельная  нагрузка учащихся-при 6-дневной учебной неделе для 11 класса -

37 часов. Продолжительность уроков 40 минут. 

Предусматривается ознакомление родителей (законных представителей) учащихся, 

учащихся с учебным планом, разработанным на нормативный срок освоения ООП 

СОО/перспективным (отметка - в заявлении), и согласование учебного плана, составленного 

на текущий учебный год/годового (отметка - в протоколе родительского собрания). 

Учебный план универсального профиля обучения содержит в 11 классе 12 учебных 

предметов. Предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, в том числе общими для включения во все учебные планы учебные 

предметы "Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", "История", 

"Астрономия", "Физическая культура", "Основы безопасности жизнедеятельности". 

При этом учебный план содержит 2 учебных предмета «Математика», «Русский язык» 

на углубленном уровне изучения. Выбор учебных предметов на углубленном уровне 

изучения был определен с учетом удовлетворения индивидуальных интересов учащихся. 

По предметам «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание»,  « ОБЖ» 

реализуются ФРП. 

Предметная область «Русский язык и литература» включает следующие учебные 

предметы: «Русский язык» (углубленный уровень) и «Литература» (базовый уровень). 

Учебные предметы «Родной язык»  и «Родная литература» изучается на базовом уровне 

с учетом выбора изучения родного языка из числа языков народов РФ, в том числе русского 

как родного языка.  

Предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет «Иностранный 

язык» (английский) на базовом уровне.  

Предметная область «Общественные науки» представлена в учебном плане учебными 

предметами «История» и «Обществознание» на базовом уровне направленного на достижение 

гражданственности, национальной идентичности учащихся.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена в учебном плане 

предметом «Математика» (включая алгебру и начала математического анализа, геометрию) на 

углубленном уровне и «Информатика» на базовом. 

Изучение учебного предмета «Математика» (включая алгебру и начала математического 

анализа, геометрия) на углубленном уровне направлено на развитие логического мышления, 

алгоритмической культуры, пространственного воображения, математического мышления и 

интуиции, творческих способностей, необходимых для продолжения образования и для 
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самостоятельной деятельности в области математики и ее приложений в будущей 

профессиональной деятельности. 

Изучение предметной области «Естественные науки» включает преподавание учебных 

предметов «Физика» на базовом уровне и предмет «Астрономия». 

Изучение предметной области «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» обеспечивает формирование и развитие установок активного, 

экологически целесообразного здорового и безопасного образа жизни, включает преподавание 

учебных предметов «Физическая культура» (базовый уровень) и «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (базовый уровень).  

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется учащимся самостоятельно под 

руководством учителя, классного руководителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно- 

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется учащимся в течение двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

В учебный план включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

учащихся, в соответствии со спецификой и возможностями организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. Изучение дополнительных учебных предметов, курсов по 

выбору учащихся обеспечивают общеобразовательную, общекультурную составляющую при 

получении среднего общего образования, развитие личности учащихся, их познавательных 

интересов, интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы. 

В модуль дополнительные учебные предметы и курсы по выбору включены следующие 

учебные предметы и курсы по выбору в 11 классе: 

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору Кол-во часов 

Химия 34ч 

Биология 34ч 

Родная литература 34ч 

Сложные вопросы в биологии 34ч 

Искусственный интеллект 34ч 

Рациональная и иррациональная математика 34ч 

Шаг за шагом к ЕГЭ по математике 34ч 

Совсем не страшная математика 34ч 

При формировании учебного плана учтены решения Педагогического совета, 

школьных методических объединений учителей, результаты социологических исследований 

учащихся, педагогов и родителей. 

В соответствии со статьей 58 Федерального закона «Об образовании  в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 г. № 273- ФЗ освоение образовательной программы среднего 

образования соответствующего уровня, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса вышеуказанной образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией учащихся, проводимой в соответствии с Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся в формах, установленных учебным планом. 
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Сетка часов учебного плана для 11 класса (универсального) 

на 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Урове

нь  

Кол-во часов 

11 класс 

2023-2024 

в неделю в год 

Русский язык и литература Русский язык У 3 102 

Литература  Б 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (рус) Б 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) Б 3 102 

Общественные науки История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика  У 6 204 

Информатика Б 1 34 

Естественные науки Физика Б 2 68 

Астрономия Б 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

ИТОГО   28 952 

Индивидуальный проект  1 34 

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору    

Химия ПВ 1 34 

Биология ПВ 1 34 

Родная литература (рус) ПВ 1 34 

Сложные вопросы в биологии  КВ 1 34 

Искусственный интеллект  КВ 1 34 

Рациональная и иррациональная математика КВ 1 34 

Шаг за шагом к ЕГЭ по математике  1 34 

Совсем не страшная математика  1 34 

ИТОГО  9 306 

ИТОГО   37 1258 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся 

 
Формы промежуточной аттестации 11 класс 

Русский язык Контрольная  работа/ГО 

Литература Сочинение /ГО 

Родной язык Тестирование/ГО 

Иностранный язык Письменная речь (сочинение) /ГО 

История  Контрольная  работа/ГО  

Обществознание Зачет/ГО 

Математика Контрольная работа/ГО 

Информатика  Практическая работа/ГО 

Физика Контрольная работа/ГО 

Физическая культура Зачет/ГО 

ОБЖ Защита реферата/ГО 

Химия Лабораторная работа/ГО 

Биология Контрольная работа/ГО 

Родная литература Тестирование/ГО 

Индивидуальный проект Проект/ГО 

Сложные вопросы в биологии Собеседование 
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Искусственный интеллект Собеседование 

Рациональная и иррациональная математика Собеседование 

Шаг за шагом к ЕГЭ по математике Собеседование 
Совсем не страшная математика Собеседование 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся, 

получающих образование в форме семейного образования, самообразования 

 
Формы промежуточной аттестации 11 класс 

Русский язык Контрольная  работа 

Литература Сочинение  

Родной язык Тестирование 

Иностранный язык Письменная речь (сочинение)  

История  Контрольная  работа  

Обществознание Зачет 

Математика Контрольная работа 

Информатика  Практическая работа 

Физика Контрольная работа 

Физическая культура Зачет 

ОБЖ Защита реферата 

Химия Лабораторная работа 

Биология Контрольная работа 

Родная литература Тестирование 

Индивидуальный проект Проект 

Сложные вопросы в биологии  Собеседование 

Искусственный интеллект  Собеседование 
Рациональная и иррациональная математика Собеседование 
Шаг за шагом к ЕГЭ по математике Собеседование 
Совсем не страшная математика Собеседование 

 

Документ создан в электронной форме. № 22 от 12.09.2023. Исполнитель: Жигалова С.Р.
Страница 5 из 6. Страница создана: 08.09.2023 14:38



Лист согласования к документу № 22 от 12.09.2023 
Инициатор согласования: Жигалова С.Р. делопроизводитель 
Согласование инициировано: 08.09.2023 14:38 
 

Лист согласования Тип согласования: последовательное 

N° ФИО  Срок согласования Результат согласования Замечания 

1  Губайдуллина О.А.  
Подписано 

12.09.2023 - 13:07  
- 

 

 

Документ создан в электронной форме. № 22 от 12.09.2023. Исполнитель: Жигалова С.Р.
Страница 6 из 6. Страница создана: 12.09.2023 13:28


